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"In de eerste plaats tonen Hollanders zich
onverschillig voor zaken die hen niet onmid-
dellijk raken. Door hun bekrompen dorps-
geest wenden ze zich af van alles wat niet hun
directe omgeving aangaat.” Aldus de Franse

cultuurhistoricus Henry Havard dat in 1873.

an 1873 naar 2024 is net iets meer dan 150 jaar,
ongeveer 10 generaties en 5 familielagen. Vanuit
deze rekensom is het volstrekt logisch dat deze
dorpsgeest nog niet uitgebannen is. Dit is goed
zichtbaar in het dossier van medicatietekorten. We hebben
al jarenlang medicijntekorten, vooral bij chronisch zieke
ouderen. Ik durf de stelling wel aan dat iedereen, die tijdens
mijn voorzittersperiode (12-12-2019 - heden), chronisch
medicatie gebruikt, in aanraking is geckomen met een tekort.
Vaak gebeurt dat ongemerkt met de wisseling van een
verpakking en kleur en vorm van de medicatie. Medicijnge-
bruikers zijn het gewend. Ze hebben hun onvrede al een
keer geuit. De laatste tijd worden incidentele medicijnge-
bruikers, vaak jonge mensen met kinderen geconfronteerd
met een medicijntekort. Direct springen ze op de bres en
komt er ineens meer beweging op dit dossier. Recente
voorbeelden daarvan zijn de tekorten in antibiotica en

“Kampioen stilzitten
is geen eretitel.”



“We ontvangen allerlei signalen, dat in 2040 de
zorg echt onhoudbaar is. Als we op deze wijze
doorgaan.”

salbutamol en - spoiler alert - er komen er nog meer aan.
Net zoals we bij de film de Titanic ook al wisten, dat de boot
op de ijsberg zou botsen. En toch zijn we massaal naar deze
film gegaan.

Alle tijd?

De titel van dit stuk is alleen niet 2024, maar 2040, en niet
zonder reden. We ontvangen allerlei signalen, dat in 2040
de zorg echt onhoudbaar is. Als we op deze wijze doorgaan.
Dus niet “Iceberg, right ahead”, maar “Iceberg, over 16
years!” Betekent dat dat we nog alle tijd hebben? Nee! Een
verandering kost tijd en het is belangrijk om iedereen mee
te krijgen. ledereen meekrijgen is aan boord van een boot
alleen makkelijker dan in een kruiwagen.

Apotheker 2040

Als apothekers zijn we al bezig met onze toekomst. Sterker
nog, wij zijn al een tijd aan het kijken naar de apotheker in
2040. Op 31 mei 2023 zijn we begonnen met een startconfe-
rentie met vertegenwoordigers van alle betrokken partijen
in de zorg in één kamer. Inmiddels zijn we 4 transitiecafés
en werkateliers verder en zijn we van een initiatiefgroep
overgegaan op een regiegroep. Gedurende de hele weg
hebben we van binnen uit naar buiten en van buiten naar
binnen laten kijken. Gezamenlijk met elkaar, met collega
zorgprofessionals en met beleidsmakers en financiers. Dit
traject is te volgen via de website www.apotheker2040.nl

Gezamenlijk bewegen

Weten we na dit traject exact hoe in 2040 de zorg eruit gaat
zien? Nee, maar wat we wel weten is, dat we nu moeten
beginnen om stappen in een andere richting te zetten, dan
waar we nu naar op weg zijn. Niet alleen, maar gezamenlijk,
met alle apothekers en alle andere zorgverleners.

We moeten Uberhaupt gaan bewegen, want kampioen
stilzitten is geen eretitell! ©
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